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LEARNING,_ TEACHINGTRAINING ACTIVITY - RINCON DE LA VICTORIA, ESPANA

La LTTA - Actividad de aprendizaje, ensenanza y formacion para estudiantes adultos, organizada
en el marco del proyecto Need for Lead, comenzo el 10 de noviembre de 2023 en Rincon de la
Victoria, Espana. Durante cinco dias, los 16 participantes tuvieron la oportunidad de intercambiar
experiencias y aprender nuevas herramientas de trabajo en temas como inclusion social,
adaptacion mental post Covid, transformacion digital, con foco en las personas que viven con

discapacidad y sus familias.

El primer dia comenzo con actividades de conocimiento y teambuliding y sigui¢ con la presentacion
del proyecto, presentacion general de la guia que hemos creado hasta el momento y sesiones de
trabajo sobre inclusion, paternidad, educaciéon online e integracion.




El dia 2 de nuestra Actividad de Aprendizaje, Formacion y
Ensenanza bajo el proyecto Need For Lead se centro en
presentar el proyecto en detalle y el contexto Erasmus+ KAZ2,
asi como la presentacion y comprension del resultado del
proyecto 1- Guia online sobre adaptacion y transformacion
mental para la familia miembros de personas con
discapacidad.

También abordamos la investigacion detras de la elaboracion
de esta guia en linea sobre las necesidades de los cuidadores
de personas con discapacidad.

El dia 3, los participantes se familiarizaron con el resultado 2
del proyecto: "Capacitacion en linea para familiares y padres
de personas con discapacidad sobre emprendimiento digital’ y
el resultado 3 del proyecto: "Plataforma en linea para
formadores’. Las sesiones de trabajo se centraron ademas en
los primeros 3 modulos de la formacion en linea: Introduccion;
Creatividad y Pensamiento Etico y Sostenible.

El dia 4 trabajamos temas como Motivacion & perseverancia;
Planificacion y gestion y Afrontamiento de 1la ambigiiedad, la
incertidumbre y el riesgo.

El ultimo dia comenzé con una visita a la Asociacion de ONG
para Discapacitados Amirax, una organizacion que trabaja con
personas con diferentes tipos de discapacidad. Nos
compartieron su experiencia ylas actividades que desarrollan
a traves del centro de empleo para personas con discapacidad
gue gestionan.

Cerramos la jornada con evaluacion final y Ceremonia de
Certificados. Fue un dia lleno de emociones y conclusiones
sobre el viaje de aprendizaje que todos hemos atravesado
durante los ultimos cinco dias.




El 29.09.2023 tuvimos la octava reunion online con las
organizaciones asociadas.

Revisamos el manual completo y planificamos la
finalizacion adicional de los modulos de los socios y
proporcionamos traducciones. Y programamos nuestra
proxima reunion.
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Nuestra guia para el ajuste y adaptacion mental de
familiares de personas con discapacidad a una nueva
realidad tras la pandemia de Covid-19 esta CASI LISTA.
Solo estamos esperando los comentarios de nuestros
expertos. jiManténganse al tanto!
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Guide on mental adaptation and transformation of
family members of people with disabilities to a
new reality after COVID-19 pandemic
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